
10月～11月

福祉ボランティア団体の活動を多くの方に知っていただく期間で
す。まずは興味・関心のある活動にご参加ください。
※参加には事前の申込が必要です。

ボランティア活動してみませんか？

音訳ボランティア「あいうえお」

音訳とは、視覚に障がいのある方のために、
広報誌などの内容を“音声にして伝える”こ
とです。
主な活動 すぎと広報や議会だより等の音訳
場所 (勉強会)ココティすぎと

(録音・編集）カルスタすぎと録音室
日時 (勉強会)11月6日(木)13:00～15:00

(録音・編集)毎月末の4～5日間
         ※録音・編集の日時はお問合せください。

杉戸要約筆記サークル「つくし」
ご家族などで高齢になって、耳が聞こえにくく
なっている方はいらっしゃいませんか？日常での
コミュニケーションに要約筆記がお役に立ちます
よ！

主な活動 聴覚障がい者の情報保障

場所 すぎとピア

日時 10月15日・11月5日・11月19日

毎月第1・3水曜日 13:00～1500

あおいトマトの会
ハンディキャップのある人たちが、地域の中
で一人の社会人として有意義な人生を送るた
めの活動をしています。

主な活動 MG体操やリボン体操など

場所 泉公民館

日時 10月19日（日）・11月16日（日）

毎月第3日曜日 13:20～15:20

すぎと居場所づくり応援隊
ひとり親家庭の子供たちの支援につながる活
動（フードパントリー）、主に食品の無料配
布を行っています。

主な活動 フードパントリー・フードドライブ

場所 すぎとピア

日時 11月20日(木)14:00～16:00

11月21日(金)17:00～19:00

杉戸ボッチャクラブ

老若男女、障い者福祉会が中心になり令和6年度にが
いのあるなしに関係なく、みんなが一緒にできるス
ポーツ。杉戸ボッチャクラブは杉戸町身体障が設立し
ました。

主な活動 ボッチャ大会、ボッチャの練習

場所 すぎとピア多目的ホール ※10/８・２２は集会室

日時 10月8日・22日・11月12日・26日

毎月第２・４水曜日 10:00～12:00

         ※変更になる場合がありますので、お問合せください。

申込・問合せ先

杉戸町社会福祉協議会 ＴＥＬ 0480-32-7402 FAX 0480-36-1687

※記載内容は天候等の理由により中止となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

秋のボランティア体験

杉戸手話サークル

手話を学び、聴覚障がい者と共に活動しています。
町内小中学校の児童生徒を対象とした手話体験や
手話講習会のアシスタントもしています。

主な活動 聴覚障がい者との交流、手話学習

場所 ココティすぎと

日時 毎週月曜日 10:00～12:00

毎週木曜日 18:30～20:30



活動の様子
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